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Societa' Italiana di Ricerca sul Sonno (S.I.R.S.) 
 

NEWSLETTER  
luglio 2002 

 
 
Notizie sulla settima riunione annuale:  
13, 14 settembre 2002, Dipartimento di Psicologia, Università di Padova 
 
 
Il Direttivo si è riunito a Firenze il 28 giugno scorso allo scopo di definire l’organizzazione della 
riunione. Questi sono riportati di seguito 

 
Programma provvisorio della Riunione 

(Il Programma definitivo sarà allegato alla prossima Newsletter, fine agosto) 
 
13 Settembre 2002 
 
08.45    Apertura della Riunione 
 
09.00-11.00   Tavola Rotonda 
 
    “Si può modificare il sonno?” 
       Coordinatori: P.Salzarulo, L.Murri. 
11.00-11.15  Pausa Caffè 
 
11.15-13.00   Comunicazioni orali 
 
13.00-14.00  Pausa Pranzo 
 
14.00-15.15   Comunicazioni orali 
 
15.15-16.45   Simposio 
 
    “Memoria e sonno” 
       Coordinatori: A.Giuditta, C.Cipolli. 
 
   Pausa Caffè 
 
17.00-17.45    Lettura 
 
    “Central nervous system organization of autonomic control.” 
      M.Spyer (London) 
 
17.45-19.00   Assemblea Soci 
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14 Settembre 2002 
 
08.30-10.00   Comunicazioni posters 
 
10.00-10.45   Lettura 
 
    “Neuropsychological and neurophysiological conditions of memory  
    formation in human sleep.” 
       J.Born (Lubeck) 
 
10.45-11.00  Pausa Caffè 
 
 
11.00-12.30   Simposio 
 
    “Analisi molecolare e sistemica del sonno” 
       Coordinatori: M.Mancia, G.G.Mascetti. 
 
12.30-13.30  Pausa Pranzo 
 
13.30-15.00   Simposio 
 
    “Deprivazione di sonno” 
       Coordinatori: R.Amici, L.Imeri.  
 
15.00  Chiusura della riunione e attribuzione del premio per le due migliori comunicazioni 
  (orali o poster) 
 
 

Riassunti delle comunicazioni (orali e poster) e degli inteventi ai Simposi 
(scadenza 20.07.2002) 

 
I Soci che hanno presentato richieste concernenti le comunicazioni orali e i poster saranno avvertiti 
personalmente dell’esito della richiesta entro fine luglio. 
I Coordinatori dei Simposi dovranno richiedere ai Colleghi invitati l’invio dei Riassunti.  
 
Tutti i riassunti, compilati secondo le istruzioni allegate, dovranno pervenire all’Organizzatore 
della riunione (G.G. Mascetti) entro e non oltre il 20.07.2002 (I riassunti pervenuti dopo tale data 
non saranno inclusi nel programma scritto). 
 
 

Informazioni concernenti la Riunione 
 
 
1. Dimensioni Poster 
 
La dimensione massima dei Poster deve essere di cm.90 (larghezza) per cm. 120 (altezza) 
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2. Iconografia per gli inteventi orali  
 
E’ possibile utilizzare lucidi, diapositive, immagini digitali (Power Point), cassette video (VHS) 
 
3. Limiti alla partecipazione  
 
Fatti salvi gli inviti formulati dal Direttivo, la riunione è aperta soltanto ai Soci (la iscrizione alla SIRS 
potrà tuttavia essere perfezionata anche in occasione della riunione). 
 
4. Premio per le due migliori comunicazioni (orali o poster). 
 
Il Direttivo ha stabilito di asssegnare un premio di Euro 100 ai due giovani Soci che abbiano presentato 
le migliori comunicazioni (Commissione giudicatrice formata dal Presidente e dal Segretario della 
Società) 
 

ELENCO DEGLI ALBERGHI DI PADOVA 
(Fornito da G.G. Mascetti) 

 
                                 QUATTRO  STELLE  
                                                                 S. Singola     Stanza Doppia   Colazione 
 
1.-   Biri   Via Grassi 2 (Zona Stanga)          80-89             119,82-134,80      Incl. 
               Tel. 040-8067700 ;  
               Fax 049-8067748;  
               e-mail: Errore. L'origine riferimento non è stata trovata. 
 
2.-Grand’Italia  Corso del Popolo 81         98-135            142-185               Incl. 
    (Zona Stazione) 
     Tel.  049-8761111 
     Fax: 049-8750850 
     e-mail: Errore. L'origine riferimento non è stata trovata. 
 
3.- Majestic Toscanelli, Via dell’Arco 2       83-114           124-161               Incl. 
      (Zona Centro) 
      Tel. 049-663244 
      Fax 049-8760025 
      e-mail: Errore. L'origine riferimento non è stata trovata. 
 
4.-  Plaza Hotel, Corso Milano 40                 105-125           185                     Incl. 
      (centro) 
      Tel. 049-656822 
      Fax: 049-661117 
      Email: plazapd@gpnet.it 
 

                                                    TRE  STELLE 
 
5.- Corso, Corso del Popolo 2                        77,47-92,95      103-30-134,30      no(7) 
      (Vicino alla stazione, 2 blocchi) 
      Tel. 049-8750822 
      Fax: 049-661576 
 
6.- Leon Bianco, P.tta. Pedrocchi 12               65-81                 92-103               no(9) 
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     (Centro città) 
     Tel: 049-8750814-657225 
      Fax: 049-8756184 
      Email: Errore. L'origine riferimento non è stata trovata. 
 
7.-  Monaco, Ple. Stazione 2                              87                        118                   Incl. 
      (zona stazione)       
      Tel: 049-664344 
      Fax: 049-664669 
      e-mail: Errore. L'origine riferimento non è stata trovata. 
 
8.- Al Santo, Via del Santo 147                        52-78                     83-114            Incl. 
     (Zona Centro) 
     Tel. 049-8752131 
      Fax: 049-8788076 
 
 

                                                DUE STELLE 
 
9.- Al Fagiano, Via Locatelli 45               51,65-61,97             67,14-82,63    no(6,20) 
     (Zona Basilioca Sant’Antonio) 
    Tel/Fax: 049-8753396 
 
10.- Buenos Aires, Via Belludi 37         61,97-72,30              92,96-103,29   no(7,75) 
           (Zona Basikica di Sant’Antonio) 
       Tel: 049-665633 
       Fax: 049-658685 
 
11.- Mignon, Via Belludi 22                   47-67                        62-78              no(7,00) 
       (Zona Basikica di Sant’Antonio) 
       Tel/Fax: 049-661722 
 
12.- S. Antonio, Via San Fermo 118       55-57                        70-74            no(6,70) 
       (Zona Centro) 
        Tel.  049-8751393 
        Fax. 049-875-2508 
 
13.- Casa del Pellegrino, Via Cesarotti 21   43-48                 54-59            no(7,75)  
       (Zona Basilica Sant’Antonio) 
       Tel. 049-8239711 
       Fax. 049-8239780        
 

                                                UNA  STELLA 
in  
14.-  Venezia, Via Venezia 30                          23,24                33-43,90         no(4,13) 
         (vicino alla Facoltà di Psicologia) 
        Tel.: 049-8070499 
         Fax: 049-8073534 
15.- Eden, Via Cesare Battisti 255                   36,15-41,32       49,06-61,97     no 
       (Zona Ospedali) 
       Tel/Fax 049-650484 
 
16.- Ostello della Gioventù Città di Padova 
b Via Aleardi 30 
         Tel.: 049-8752219 
         Fax: 049-654210 
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Iscrizione alla SIRS 
 
i) Si rammenta che a norma dell’art. 6 dello Statuto della SIRS chi richiede l’iscrizione come Socio 
ordinario debba sia essere presentato da due Soci, sia documentare la propria attività scientifica e/o 
clinica. Tuttavia, il Direttivo ritiene la firma dei due Soci presentatori costituisca una garanzia 
sufficiente dell’attività del richiedente. Pertanto, chi richiede la iscizione alla SIRS dovrà soltanto 
riempire il modulo allegato, senza inviare alcun curriculum. 
 
ii) L’Assemblea dei Soci ha deciso di lasciare invariata la quota sociale per il 2002. Il versamento di 
lire 100.000 (euro 51.30) [per i giovani ricercatori (studenti, laureandi, dottorandi, specializzandi, 
borsisti postdottorato ecc.) la quota societaria e' di lire 50.000 (euro 25.65)] puo' essere effettuato: 
 
1. Tramite invio di un assegno bancario (non trasferibile intestato alla S.I.R.S.) al tesoriere Prof. Luca 
Imeri (Ist. di Fisiologia Umana 2, via Mangiagalli 32 - 20133 Milano). 
2. Mediante bonifico bancario sul CC N. 4471-1 presso la CARIPLO Agenzia Milano53, cab 01787; 
abi 06070. 
 
iii) Per essere sicuri di restare nell'indirizzario dei soci attivi si consiglia di comunicare subito 
l'avvenuto pagamento della quota al Tesoriere, prof. Luca Imeri, per fax (02-70638565) o email 
(luca.imeri@unimi.it). 
 

Composizione del Direttivo 
 
Piero Salzarulo -       Gianluca Ficca -  
Universita' di Firenze, Presidente     Università di Napoli II, componente 
Dip. di Psicologia      Dip. di Psicologia 
Via S Niccolo' 93 - 50125 Firenze     Via Vivaldi 43 - 81100 Caserta 
fax  #39-055.2345326; tel  #39-055.2491618   fax #39-0823.282320; tel #39-0823.274790 
salzarulo@psico.unifi.it       gianluca.ficca@unina2.it 
 
Cristiano Violani -      Sara Gori - 
Universita' di Roma "la Sapienza", Vice Presidente   Universita' di Pisa, componente 
Dip. di Psicologia      Clinica Neurologica 
Via dei Marsi 78 - 00185 Roma     Via Roma 67 - 56126 Pisa 
fax  #39-06.4991.7714; tel #39-06.4991.7646   fax #39-050.554808; tel # 39-050.992569 
violani@axrma.uniroma1.it     lmurri@neuro.med.unipi.it 
 
Giovanni Zamboni -      Gian Gastone Mascetti - 
Universita' di Bologna, Segretario      Universita' di Padova, componente 
Dip. Di Fisiologia umana e generale     Dipartimento di Psicologia 
Piazza Porta S. Donato 2 - 40127 Bologna     Via Venezia 8 - 35131 Padova 
fax  #39-051.251731; tel. #39-051.209.1742    fax #39-049.8276600; tel #39-049.8276674 
gzamboni@biocfarm.unibo.it      giangastone.mascetti@unipd.it 
 
Luca Imeri -  
Universita' di Milano, Tesoriere 
Ist. di Fisiologia Umana 2,  
via Mangiagalli 32 - 20133 Milano; 
fax #39-02-503.15455; tel #39-02-503.15458 
luca.imeri@unimi.it 
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ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE DEGLI ABSTRACTS  

 
 
Carattere:    Times New Roman (12) 
 
Estensione massima:    250 parole 
 
Formattazione pagina:  A4, margini 3,0 cm 
 
Titolo:     tutto maiuscolo 
 
Autori      riga sottostante al Titolo; iniziale del nome seguita dal cognome 
     (solo la prima lettera in maiuscolo); sottolineare il nominativo di 
     chi presenta. 
 
Istituzione di appartenenza:  riga sottostante agli Autori; numerare le diverse Istituzioni e  
     attribuire agli Autori il numero corrispondente. 
 
Testo:     lasciare una riga di spaziatura tra inizio del Testo e Autori 
 
Bibliografia:    le eventuali voci bibliografiche vanno compilate secondo lo stile 
     del Journal of Sleep Research 
 
Tabelle e Figure:   si possono inserire Tabelle e Figure purché esse rimangano 
     nell’ambito della Formattazione della pagina 
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MODULO DI ISCRIZIONE ALLA S.I.R.S. 
 

Alla Società Italiana di Ricerca del Sonno (S.I.R.S.) 

Via Mangiagalli, 32 

I-20133 Milano 

 

La/Il sottoscritta/o …………………. ……………………… chiede di essere ammessa/o a far parte 

della Società Italiana di Ricerca del Sonno (SIRS) quale Socia/o ordinaria/o sostenitrice/sostenitore * e 

si impegna al pagamento della relativa quota societaria. 

 

La/Il sottoscritto chiede che le comunicazioni della Società vengano inviate al seguente recapito: 

Dip/Istituto ...................................................................................................................................... 

Via/Piazza ....................……………………………………………….……, numero civico ..….. 

Città ……………………………………, CAP ........……., Provincia ….... 

Telefono …………………................................... 

Fax …………………........................................... 

Email …………………@........………………… 

 

La/Il sottoscritto autorizza la SIRS al trattamento dei propri dati personali secondo quanto previsto 

dalla vigente legislazione italiana. 

 

Data 

 

Firma  

 
* Nel caso si richieda di venire ammessi in qualità di Soci ordinari è richiesta la presentazione da parte di due Soci ordinari 

della Società 

 

Socio ordinario presentatore (firma leggibile) 

 

Socio ordinario presentatore (firma leggibile) 
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