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Messaggio del Presidente

Settembre 2002

Cari colleghi ed amici,

si ¢ da poco concluso il settimo congresso della nostra societa. Grazie a tutti per la vostra
partecipazione. Un ringraziamento particolare a Giangastone Mascetti che ha ottimamente organizzato
il congresso ed al Dipartimento di Psicologia che ci ha accolto.

Il programma denso ed articolato ha richiesto uno sforzo concentrato nelle due giornate. Desidero
esprimere la mia soddisfazione per la partecipazione attenta e numerosa, in particolare dei giovani
ricercatori, dottorandi e laureandi. Le relazioni e gli interventi sono stati di ottimo livello, seguiti da
discussioni appassionate: ne testimoniano, tra l'altro, gli applausi intensi e prolungati.

I1 Direttivo, confermato per i prossimi due anni, si avvale della collaborazione di un nuovo segretario:
Roberto Amici. A lui vanno i miei auguri di un fruttuoso lavoro, ed a Giovanni Zamboni che ha
ricoperto questo ruolo nei due anni precedenti, il mio caloroso ringraziamento.

Per la prima volta sono stati attribuiti due premi a giovani ricercatori per riconoscere la qualita delle
loro comunicazioni. La commissione ha deciso di premiare Daniela Bobbo e Chiara Zampi, alle quali
vanno le mie congratulazioni.

E' alle giovani generazioni, oltre che ai 'seniors', che va la mia sollecitazione affinch¢ collaborino con il
Direttivo con proposte e suggerimenti per iniziative future.

Quanto prima avremo da prendere una decisione riguardante la sede del congresso 2003: a questa
nuova avventura va sin da ora l'attenzione e I'impegno del Direttivo.

Auguri di buon lavoro a tutti.

Cordialmente,
Piero Salzarulo

Comunicazioni del Segretario

E’ aperta la chiamata per proporre la sede nella quale organizzare I’ottava
Riunione (2003) della nostra Societa. Le proposte dovranno essere inviate al
Segretario entro il 31 ottobre.

Inoltre, dal prossimo numero verra inaugurata nella nostra Newsletter una rubrica, I’ Angolo Editoriale,
nella quale saranno annunciati libri sul sonno scritti da autori italiani. Chiedo, ovviamente, a tutti 1 soci
la massima collaborazione nell’individuare i titoli da segnalare.



Avviso

Dal 13 al 16 ottobre 2002, si terra a Perugia, presso 1’Aula Magna dell’Universita, Piazza
dell’Universita 1, il XII Congresso nazionale dell” Associazione Italiana Medicina del Sonno
(A.LM.S.). La nostra Societa ha organizzato all’interno di questo Congresso una tavola rotonda dal
titolo “La funzione del sonno esplorata nelle specie non umane”, che si terra martedi 15 ottobre,
dalle 9.00 alle 10.50 e sara coordinata da Antonio Giuditta e Maurizio Mariotti. Sono previsti quattro
interventi e due discussioni generali secondo le modalita sotto indicate

1. Gian Gastone Mascetti. Apprendimento e sonno uniemisferico: il pulcino come modello di studio.
2. Luca Imeri. Sonno e sistema immunitario.

A seguire, prima discussione tra relatori e pubblico, coordinata da Antonio Giuditta.

3. Giovanni Zamboni. Omeostasi corporea e omeostasi ipnica.

4. Pierluigi Lenzi. Controllo del ritmo cardiaco in relazione al ciclo veglia-sonno e alla presenza di
stimoli acustici.

A seguire, seconda discussione tra relatori e pubblico, coordinata da Maurizio Mariotti.
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