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Messaggio del Presidente

Cari colleghi e amici,

il nostro congresso di Milano e stato sicuramente un successo grazie alla vostra numerosa e
attiva partecipazione. Anche la mezza giornata in comune con I’AIMS ha avuto unanimi consensi,
sia per I’affascinante intervento di Mauro Mancia nell'incontro con i giovani, sia per I’interessante
lettura di Jack Jamuy, dell'Universita di California Los Angeles, invitato dalla nostra Societa.

Per il prossimo congresso il direttivo ha preso in considerazione la decisione dell” AIMS di riunirsi
a Palermo. Abbiamo dovuto constatare che la SIRS, non avendo associati a Palermo, non € in grado
di organizzare la sua riunione annuale in quella citta. Poiché I’AIMS non puo rimettere in
discussione la scelta della sede, abbiamo dovuto a malincuore decidere, per il 2007, di sospendere
I'esperienza del congresso congiunto. Il direttivo ha quindi deciso di accettare la proposta dei
colleghi di Firenze di organizzare li la nostra riunione nell'autunno di quest'anno. Firenze ha le
caratteristiche favorevoli di una grande citta con sede universitaria, sia per quanto riguarda
I'accessibilita, sia per la possibilita di trovare facilmente la sede del congresso e l'alloggio per i
partecipanti. Questi sono i criteri che hanno in linea di massima guidato negli ultimi anni la scelta
della nostra sede congressuale.

Alla fine di aprile si terra a Maiorca la prima riunione dell'Assemblea delle Societa nazionali del
sonno, organizzata dalla ESRS. Come ricorderete i nostri soci acquisiranno grazie a questa
iniziativa la qualifica di membri associati della ESRS. Cercheremo in quella sede di verificare quali
sono i vantaggi e le prospettive di questa associazione.

Come specificato piu sotto la nostra Societa, oltre ad un nuovo tesoriere, ha anche un nuovo conto
corrente presso una banca di Roma. Fabio Lucidi vuole lodevolmente impegnarsi per recuperare le
quote di alcuni soci cronicamente in debito, e si propone anche di favorire i pagamenti attraverso
bonifico: gli facciamo i nostri auguri sperando che riesca a migliorare la precaria situazione
finanziaria della Societa. Il Direttivo ha anche deciso di iniziare fin da ora a raccogliere le proposte
per la sede del congresso 2008, percio chi ha questa intenzione si faccia avanti.

Il Direttivo ha anche esaminato la situazione del nostro sito web (http://www.ricercasulsonno.it)
predendo in considerazione possibili miglioramenti od estensioni, oltre che i problemi di
aggiornamento. Il nostro Segretario € stato incaricato di valutare la fattibilita ed i costi
dell’operazione. Suggerimenti e proposte dai soci sono gradite anche su questo argomento.

Cordiali saluti,

{T ' [Bu;t)ﬂ v

Maurizio Mariotti


http://www.ricercasulsonno.it/

Notizie sull’attivita futura

X111 Riunione annuale S.1.R.S. - 2007

Il Direttivo ha accettato con piacere la candidatura di Firenze, proposta da Piero Salzarulo e Fiorenza
Giganti, quale sede del prossimo congresso della S.I.R.S.
La Riunione si svolgera in autunno, in data da definire e da comunicare ai Soci quanto prima.

Call per la sede della X1V Riunione annuale S.I.R.S. - 2008

Il Direttivo ha ritenuto che un maggiore intervallo di tempo fra la definizione della sede
congressuale e la data prevista per la Riunione possa agevolare, per la sede prescelta,
I’organizzazione dello stesso.

Si invitano pertanto i Soci a presentare sin d’ora eventuali candidature per il 2008, prendendo
direttamente contatto con il Segretario od il Presidente.

Regolarizzazione delle quote societarie

Da una verifica effettuata dal nostro Tesoriere € emerso che alcuni Soci non risultano in regola con il
pagamento della quota sociale.

A questi Soci perverra nelle prossime settimane un sollecito di pagamento delle stesse. Per facilitare
la procedura di regolarizzazione, ancora per quest’anno viene offerta I’opportunita ai Soci in
arretrato di mettersi in regola con il pagamento di 60 euro per 1 anno, 100 Euro per 2 anni 0 120 per
piu di due anni (resta valida la riduzione al 50% per soci non strutturati). La mancata
regolarizzazione entro i tempi stabiliti comporta il decadimento dalla qualifica di Socio.

Alla luce di nuove modalita contabili che fanno seguito al trasferimento del Conto Corrente
Bancario della Societa presso nuovo Istituto di Credito, Si invitano i Soci a provvedere tramite
bonifico bancario sul suddetto Conto, le cui coordinate saranno specificate al momento del
sollecito.

Notizie Sociali

V Congresso World Federation of Sleep Research and Sleep Medicine Societies
Cairns (Australia) 12-16 settembre 2006

Ricordiamo a tutti i soci I’appuntamento con il V Congresso della World Federation of Sleep
Research and Sleep Medicine Societies, previsto a Cairns, Australia, fra il 2 e il 6 settembre
settembre 2007. Le informazioni generali sul congresso sono reperibili nel sito:
http://www.worldsleep07.com/.

XXI Congresso A.P.S.S. — Minneapolis (USA) 9-14 giugno 2007

Ricordiamo a tutti i soci I’appuntamento con il XXI Congresso A.P.S.S. previsto a Minneapolis,
USA, nel prossimo mese di giugno. Le informazioni generali sul congresso sono reperibili nel sito
http://www.apss.org



http://www.worldsleep07.com/
http://www.apss.org/

L’ angolo editoriale

E’ pervenuta lo scorso mese la segnalazione di un interessante volume sul sonno, che come di
consueto proponiamo all’attenzione dei Soci:

P.SALZARULDO (con la collaborazione di 1.Zilli) “Come dormiamo”, Giunti Editore, Firenze,
2007, pagine 126

Indirizzario Soci

L’invio della Newsletter viene ormai effettuato solo per posta elettronica. Affinché tutti i Soci
possano ricevere la Newsletter & percio indispensabile che i Soci che siano a conoscenza del fatto
che altri Soci non la ricevono, invitino costoro ad inviare al Segretario (Dip. Psicologia, Universita
di  Napoli IlI, Via Vivaldi 43, 81100, Caserta; Fax: #39-0823-274792; e-mail:
gianluca.ficca@unina2.it) il proprio indirizzo e-mail.

Iscrizione alla SIRS

i) Si rammenta che a norma dell’art. 6 dello Statuto della SIRS chi richiede I’iscrizione come Socio
ordinario debba sia essere presentato da due Soci, sia documentare la propria attivita scientifica e/o
clinica. Tuttavia, il Direttivo ritiene la firma dei due Soci presentatori costituisca una garanzia
sufficiente dell’attivita del richiedente. Pertanto, chi richiede la iscrizione alla SIRS dovra soltanto
riempire il modulo allegato, senza inviare alcun curriculum.

ii) La quota sociale é di Euro 60.00.

Per i giovani ricercatori (studenti, laureandi, dottorandi, specializzandi, borsisti postdottorato ecc.) &
prevista una quota sociale ridotta a Euro 30.00.

Il versamento potra essere effettuato, non appena il nuovo Tesoriere avra assunto piene funzioni,
secondo le modalita che verranno comunicate nella prossima Newsletter.

Composizione del Direttivo

Maurizio Mariotti - Universita di Milano, Presidente

Dip. Scienze Cliniche “ Luigi Sacco”, Via G.B. Grassi, 74 - 20157 Milano
tel +39-02-50319708 - fax +39-02-50319706

maurizio.mariotti@unimi.it

PierCarla Cicogna - Universita di Bologna, Vice Presidente
Dip. Psicologia, V.le Berti-Pichat, 5 - 40127 Bologna

tel +39-051-2091830 - fax +39-051-243086
cicogna@psibo.unibo.it

Gianluca Ficca - Universita di Napoli Il, Segretario
Dip. Psicologia, Via Vivaldi, 43 - 81100 Caserta
tel +39-051-2091735 - fax +39-051-251731
gianluca.ficca@unina2.it

Fabio Lucidi - Universita di Roma "La Sapienza", Tesoriere


mailto:ramici@biocfarm.unibo.it
mailto:gianluca.ficca@unina2.it

Dipartimento di Psicologia, Via dei Marsi, 78 - 00185- Roma
tel +39-06-49917630 - fax +39-06-44917711
fabio.lucidi@uniromal.it

Oliviero Bruni - Universita di Roma “La Sapienza”, Componente

Centro del Sonno, Dip. di Scienze Neurologiche e Psichiatriche Eta Evolutiva
Via dei Sabelli, 108 - 00185 Roma

tel. +39-06-44712257 - fax +39-06-4957857

oliviero.bruni@uniromal.it

Fiorenza Giganti - Universita di Firenze, Componente
Dip. Psicologia, Via San Niccol9, 93 - 50125 Firenze
tel. +39-055-2491608 - fax +39-055-2345326
fiorenza.giganti@unifi.it

Giovanna Zoccoli - Universita di Bologna, Componente

Dip. Fisiologia Umana e Generale, P.zza P.ta S. Donato, 2 - 40126 Bologna
tel +39-051-2091726 - fax +39-051-251731

giovanna.zoccoli@unibo.it

MODULO DI ISCRIZIONE ALLA S.I.LR.S.

Alla Societa Italiana di Ricerca del Sonno (S.1.R.S.)
Via Mangiagalli, 32
1-20133 Milano

La/ll SOttOSCIITEA/O ...vu e e e e e e chiede di essere ammessa/o a far parte
della Societa Italiana di Ricerca del Sonno (SIRS) quale Socia/o ordinaria/o sostenitrice/sostenitore

* e si impegna al pagamento della relativa quota societaria.

La/ll sottoscritto chiede che le comunicazioni della Societa vengano inviate al seguente recapito:
DIP/ISTITULO ..ttt bbbt bbbt e b et bbbt bt et e eeneennas
VIAIPIAZZA .o et e e e e e e , NUMero Civico .......
Cittd ......oovviiveiie i i viieene e, CAP L, PrOVINCEE

Telefono ....o.vvi

FaX o

Email ..o e e @

La/ll sottoscritto autorizza la SIRS al trattamento dei propri dati personali secondo quanto previsto

dalla vigente legislazione italiana.

Data


mailto:giovanna.zoccoli@unibo.it

Firma

* Nel caso si richieda di venire ammessi in qualita di Soci ordinari € richiesta la presentazione da

parte di due Soci ordinari della Societa

Socio ordinario presentatore (firma leggibile)

Socio ordinario presentatore (firma leggibile)
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