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Messaggio del Presidente

Cari Soci,

questa newsletter ¢ in gran parte dedicata all’organizzazione della nostra XVII riunione che si
terra il 17 e il 18 marzo presso I’Universita di Bologna. La riunione é particolarmente importante
per almeno due aspetti: il rinnovo di gran parte delle cariche, tra cui quella del Presidente, e la
data anticipata, che la colloca in continuita con l’evento fisso del World Sleep Day della WASM.
Questa scelta e evidentemente coerente con la decisione, assunta nella riunione dell’Aquila, di
qualificare la nostra Societa, in circostanze difficili per la ricerca, mantenendo da un lato la sua
missione e le sue caratteristiche originarie e, al contempo, aprendola a maggiori collaborazioni
con le associazioni di medicina del sonno.

Le vostre risposte alle richieste di proposte per il simposio e per le comunicazioni libere, nonché la
disponibilita a condividere esperienze in materia di educazione sul sonno richiesta dal segretario,
saranno un buon test per le potenzialita della Societa e per gli impegni del nuovo direttivo.

Confido che continueranno ad essere numerose e qualificate

Cristiano Violani

Notizie sociali

XVII Riunione Annuale SIRS - 2012

La XVII riunione annuale SIRS sara organizzata a Bologna dal comitato locale presieduto dal socio
Roberto Amici il 17 e 18 marzo 2012.

La scelta delle date ¢ significativa perché si pone in continuita con la Giornata Mondiale del Sonno
2012, che sara organizzata dalla World Association of Sleep Medicine (WASM) il 16 marzo 2012.

Il programma della XVII riunione annuale SIRS ¢ in fase avanzata di definizione e presenta
numerosi aspetti di sicuro interesse. Come da tradizione, il programma includera non solo sessioni
di comunicazioni libere orali, ma anche la presentazione e discussione dei poster affissi preceduta e
valorizzata dalla sessione orale “poster blitz”. Una tavola rotonda dedicata all’educazione sul sonno
sara 1’occasione per interrogarci sulle modalita ottimali per diffondere le conoscenze sulla
fisiologia, patologia, psicologia e clinica del sonno presso il pubblico delle diverse realta italiane in
cui operano i nostri Soci. La cerimonia di assegnazione del Premio Fagioli 2012 sara seguita da una
lettura magistrale tenuta dalla Dott.ssa Karine Spiegel (Lione, Francia) sul tema “Sleep and the
epidemic of obesity and diabetes”. Come sapete, la relatrice ha fornito un impulso importante alla
comprensione di questo argomento di grande attualita e impatto sociale, che ben si presta a far da
ponte fra I’anima fisiologica e quella psicologica della nostra Societa. L’assemblea dei Soci si



preannuncia di particolare importanza perché oltre a consentire i necessari adempimenti annuali in
termini di bilancio societario, dovra procedere all’elezione di gran parte delle cariche societarie, che
giungono quest’anno a scadenza. Infine, il comitato organizzatore SIRS sta esplorando
I’integrazione della nostra riunione con eventi cittadini organizzati per 1’occasione nell’ambito della
medicina del sonno ed una serie di iniziative peri-congressuali volte alla divulgazione scientifica e
all’educazione alla salute presso il pubblico. Informazioni su queste iniziative, il programma
definitivo della Riunione, ed informazioni logistiche dettagliate saranno tempestivamente fornite
nella prossima newsletter.

Si ricorda che fatti salvi gli inviti formulati dal consiglio direttivo, la riunione ¢ aperta soltanto ai
Soci (per accedere, 1’iscrizione alla SIRS potra essere effettuata anche durante la riunione).

Proposte concernenti i simposi:

Si pregano i Soci che hanno intenzione di organizzare un simposio di inviare la proposta al
segretario (alessandro.silvani3@unibo.it) entro il 18 dicembre 2011. Le proposte devono
contenere:

i) titolo e una breve descrizione dell’argomento che il simposio intende affrontare;
1) nome del coordinatore;
iii) nomi dei partecipanti (tre o quattro, tra i quali almeno uno con eta inferiore a 35 anni).

Proposte di comunicazioni libere:

Si pregano i Soci che hanno intenzione di presentare comunicazioni libere di comunicare titolo e
autori delle stesse al Segretario (alessandro.silvani3@unibo.it) entro il 18 dicembre 2011,
sottolineando il nome di chi presenta il lavoro ed indicando 1’eventuale preferenza (orale, poster +
poster blitz o poster) della modalita di presentazione. Si ricorda che, come ormai consueto, la
presentazione dei poster affissi sara preceduta da una sessione “poster blitz”, durante la quale alcuni
Soci avranno la possibilita di esporre sinteticamente (impiegando al massimo 3 minuti e 3
diapositive) ma in sessione plenaria il proprio lavoro. La selezione per la sessione poster blitz sara
compiuta dal consiglio direttivo sulla base dei riassunti presentati. La modalita di presentazione
delle comunicazioni sara comunicata ai Soci tramite la prossima newsletter.

Riassunti delle comunicazioni:

I riassunti delle comunicazioni, compilati secondo le istruzioni allegate a questa newsletter,
dovranno pervenire entro il 15 febbraio 2012 agli organizzatori della riunione all’indirizzo
alessandro.silvani3 @unibo.it indicando nell’oggetto del messaggio: “SIRS 2012-riassunto”. I
riassunti pervenuti dopo tale data potranno non essere inclusi nel programma scritto.

Contributi per giovani ricercatori:

Come ogni anno la Societa rendera disponibile un finanziamento per contribuire a sostenere le spese
di partecipazione alla riunione annuale (viaggio e soggiorno) di giovani ricercatori non strutturati
che presentino almeno un riassunto. L’entita massima del finanziamento sara decisa dal consiglio
direttivo dopo la riunione annuale in funzione del numero delle richieste e del bilancio societario al
termine della campagna associativa.

I giovani che possiedono i requisiti per avanzare la richiesta di finanziamento dovranno inviarla per
posta elettronica al segretario (alessandro.silvani3 @unibo.it) entro il 15 febbraio 2012 usando il
modulo allegato a questa newsletter e allegando una copia del riassunto.




Elezione delle cariche societarie SIRS

A norma dello Statuto SIRS, il Presidente (art. 14) e tutti i membri del Consiglio Direttivo (art. 12)
durano in carica 4 anni. L’Assemblea dei Soci tenutasi a Bologna il 15 novembre 2009 ha
deliberato 1’applicazione immediata di tale disposizione al Consiglio Direttivo allora in carica
sottraendo dal termine dei 4 anni la durata dei mandati sino ad allora espletati.
Ne consegue che giungono a scadenza del proprio mandato il Presidente (Cristiano Violani), il
vicepresidente (Roberto Amici), il Tesoriere (Caterina Lombardo) e due componenti del Consiglio
Direttivo (Marcello Massimini e Michela Mazzetti), che furono eletti dall’ Assemblea dei Soci a
Trieste nel 2008. Rimangono in carica il segretario (Alessandro Silvani) ed un componente del
Consiglio Direttivo (Corrado Cavallero), che furono eletti dall’Assemblea dei Soci a Roma nel
2010. A norma dello statuto SIRS (art. 16), giungono inoltre a scadenza del proprio mandato in
concomitanza col rinnovo del Consiglio Direttivo i tre componenti del Collegio dei Probiviri (Piera
Carla Cicogna, Maurizio Mariotti, Gian Gastone Mascetti), eletti dall’Assemblea dei Soci a
Bologna nel 2009. Si rammenta che a norma dello statuto SIRS (art. 18), nessun socio puo ricoprire
la medesima carica per due mandati consecutivi.
L’ Assemblea dei Soci SIRS che si terra nel contesto della XVII Riunione Annuale a Bologna dovra
dunque eleggere le seguenti cariche:

- Presidente

- Vicepresidente

- Tesoriere

- 2 Componenti del Consiglio Direttivo

- 3 Componenti del Collegio dei Probiviri.

Premio “Igino Fagioli” per giovani ricercatori - 2012

Grazie alla generosita della moglie di Igino Fagioli, Dott.ssa Roberta D’Antona, ¢ possibile
rinnovare anche quest’anno il premio per giovani ricercatori che abbiano conseguito il titolo di
Dottorato di Ricerca o di Specializzazione post-Laurea, presentando e discutendo una tesi su
tematiche inerenti la ricerca di base sul sonno.

Come riportato sul bando allegato, 1’iniziativa riguarda coloro che abbiano conseguito il suddetto
titolo mediante discussione della tesi nell’anno solare 2011. La scadenza di presentazione della
domanda di partecipazione ¢ fissata al 15 gennaio 2012.

Riassunto delle scadenze associate alla XVII riunione annuale SIRS

18 dicembre 2011 Proposte di titolo e autori di comunicazioni libere
Proposte di simposio

15 gennaio 2012 Candidature al premio “Igino Fagioli”’ 2012

15 febbraio 2012 Riassunti delle comunicazioni libere
Richieste di contributo per giovani ricercatori




Simposio SIRS-AIMS 2011

Domenica 2 ottobre u.s., la SIRS ha contribuito all’organizzazione di un simposio dal titolo “Le
regolazioni vegetative nel sonno in condizioni critiche e nella patologia: dal modello animale
all’uomo” nel contesto del XXI Congresso dell’ Associazione Italiana di Medicina del Sonno
(AIMS) che si ¢ tenuto a Pavia. Il simposio ¢ stato moderato dai Soci SIRS Roberto Amici e Luca
Imeri ed ha incluso i contributi dei Soci Matteo Cerri (“Alterazioni cardiorespiratorie nel sonno e
tono vegetativo: un approccio termoregolatorio”), Luca Imeri (“Malattie prioniche e controllo
neurovegetativo”) e Alessandro Silvani (“Controllo cardiovascolare durante il sonno in modelli
murini di narcolessia”) e del Presidente della European Federation of Autonomic Societies (EFAS),
Prof. Pietro Cortelli (“Ritmi circadiani e controllo cardiovascolare nella narcolessia. Modello per
interpretare il ruolo delle orexine nelle funzioni vegetative dell’'uomo”). L’evento ha avuto un buon
successo di pubblico ed ha fatto scaturire un’ampia discussione sugli argomenti trattati in una logica
di integrazione fra scienze di base e cliniche.

Divulgazione scientifica ed educazione all’igiene del sonno

Il primo scopo statutario (art. 2) della nostra Societa ¢ quello di “diffondere le conoscenze sulla
fisiologia, patologia, psicologia e clinica del sonno”. Per ottemperare a questo scopo, il Consiglio
Direttivo sta esplorando la fattibilita di organizzare eventi di divulgazione scientifica ed educazione
all’igiene del sonno presso le scuole. I Soci che hanno esperienza in quest’ambito e/o che
desiderano essere coinvolti in iniziative di questo genere nelle proprie sedi sono invitati a contattare
il segretario (alessandro.silvani3 @unibo.it) per coordinare le iniziative SIRS a livello nazionale.

Prossimi eventi

World Sleep Day 2012

La World Association of Sleep Medicine (WASM) organizzera la prossima Giornata Mondiale del
Sonno in data 16 marzo 2012 sul tema “Breathe easily, sleep well”. Per informazioni & possibile
consultare la pagina web www.worldsleepday.org

Sleep 2012

Il congresso Sleep 2012 sara organizzato dalle Associated Professional Sleep Societies (APSS) a
Boston (MA, USA) in data 9-13 giugno 2012. La scadenza per 'invio degli abstracts ¢ il 15
dicembre 2011. Per informazioni ¢ possibile consultare la pagina web www.sleepmeeting.org.




21st Congress of the European Sleep Research Society

Il 21mo Congresso della European Sleep Research Society (ESRS) si terra a Parigi (Francia) in
data 4-8 settembre 2012. La procedura informatica per I’'invio di abstracts iniziera a breve nel mese
di dicembre 2011, con scadenza prevista il 29 marzo 2012. Per maggiori informazioni ¢ possibile
consultare la pagina web http://www.congrex.ch/esrs2012

Recensioni

Systemic Homeostasis and Poikilostasis in Sleep. Is REM sleep a physiological paradox?

Il Prof. Pier Luigi Parmeggiani ha recentemente pubblicato questo piccolo (121 pagine) ed elegante
volume per 1 tipi dell’Imperial College Press (ISBN-13 978-1-84816-572-4). L’autore applica il
concetto fisiologico di omeostasi all’analisi della costellazione di fenomeni che caratterizza il
sonno, con particolare riferimento al controllo cardiovascolare e respiratorio ed alla
termoregolazione. Emerge cosi un quadro conciso ed intellettualmente stimolante, che non
costituisce solo una preziosa testimonianza di un periodo di ricerca fondamentale per 1’attuale
comprensione dei fenomeni ipnici, ma anche un approccio teorico aperto al futuro ed in grado di
attrarre nuove generazioni di scienziati allo studio del sonno.

(Alessandro Silvani)

Varie

Indirizzario e comunicazioni ai soci

L’invio della newsletter e delle comunicazioni societarie viene effettuato solo per posta elettronica.
Si prega pertanto di comunicare ogni variazione del proprio indirizzo e-mail al segretario. I Soci
sono inoltre pregati di comunicare al segretario nomi ed indirizzi dei propri collaboratori che, pur
essendo soci SIRS, non ricevono il materiale societario.

I Soci responsabili di gruppi di ricerca sono pregati di comunicare al segretario 1’indirizzo
aggiornato della pagina web del proprio gruppo, in modo che essa possa essere riportata con un link
nella pagina dedicata (http://www.ricercasulsonno.it/gruppi-ricerca.asp) del sito web SIRS. A
questo riguardo, si rammenta che il sito web SIRS ha gia attratto pit di 1200 visite nel solo corso
dell’anno 2011. Per aumentare tale numero di visite, ¢ importante che i Soci inseriscano un link al
sito della nostra Societa (http://www.ricercasulsonno.it) nelle proprie pagine web istituzionali.

Si rammenta infine ai Soci che la newsletter, il sito web della Societa e 1’invio di e-mail ai Soci
possono costituire utili canali di disseminazione di eventi culturali, recensioni, risultati
scientifici e bandi di concorso nell’ambito degli scopi statutari della nostra Societa (Art. 2 dello
Statuto). Il segretario ¢ a disposizione dei Soci per raccogliere richieste di disseminazione e per
metterle in atto previa approvazione del consiglio direttivo.




Regolarizzazione delle quote societarie

A norma dell’articolo 7 dello statuto SIRS, il diritto di voto per l'approvazione e le modificazioni
dello statuto e dei regolamenti e per la nomina degli organi direttivi dell'associazione ¢ ristretto ai
Soci in regola col pagamento della quota associativa. Per facilitare la procedura di regolarizzazione,
viene offerta 1I’opportunita ai Soci in arretrato di mettersi in regola con il pagamento di € 60 per 1
anno, € 100 per 2 anni o € 120 per piu di due anni (resta valida la riduzione al 50% per i Soci non
strutturati). Il tesoriere ed il segretario sono a disposizione dei Soci per ogni chiarimento relativo
alla regolarita delle proprie quote. Si invitano i Soci che non sono in regola col pagamento della
propria quota societaria a provvedere tramite bonifico bancario sul conto corrente della SIRS alle
seguenti coordinate, dandone notizia al tesoriere:

Banca Popolare di Milano, agenzia 00447

ABI 05584; CAB 03230; CC n. 000000021007 intestato a SOCIETA’ ITALIANA DI RICERCA
SUL SONNO.

IBAN IT74 O 05584 03230 000000021007

Causale del bonifico: QUOTA (NOME DEL SOCIO) SIRS (ANNO/I)

Iscrizione alla SIRS

A norma dell’art. 5 dello Statuto, chi richiede I’iscrizione alla SIRS come Socio ordinario deve
essere presentato da due Soci. Chi richiede la iscrizione dovra dunque compilare il modulo allegato
ad ogni newsletter o scaricabile dal sito web SIRS (http://www.ricercasulsonno.it), farlo
sottoscrivere da 2 Soci ed inviarlo via fax (0512091737) o e-mail (alessandro.silvani3 @unibo.it) al
segretario contestualmente alla ricevuta di bonifico bancario (le coordinate sono riportate nel
paragrafo precedente). La quota sociale ¢ di € 60. Per studenti e ricercatori precari ¢ prevista una
quota sociale ridotta a € 30.

Composizione del Consiglio Direttivo

Cristiano Violani - Universita di Roma “La Sapienza”, Presidente
Facolta di Medicina e Psicologia, Via dei Marsi 78 - 00185 Roma
cristiano.violani @uniromal.it

Roberto Amici — Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna, Vice Presidente
Dip. Fisiologia Umana e Generale, P.zza P.ta S. Donato 2 - 40126 Bologna
roberto.amici @unibo.it

Caterina Lombardo - Universita di Roma "La Sapienza", Tesoriere
Dipartimento di Psicologia, Via dei Marsi 78 — 00185 Roma
caterina.lombardo @uniromal .it

Alessandro Silvani - Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna, Segretario
Dip. Fisiologia Umana e Generale, P.zza P.ta S. Donato 2 - 40126 Bologna

Tel. 051 2091739 Fax 051 2091737

alessandro.silvani3 @unibo.it




Corrado Cavallero — Universita di Trieste, Componente
Dip. Psicologia, Via S. Anastasio 12 - 34134 Trieste
cavaller @univ.trieste.it

Marcello Massimini - Universita di Milano, Componente
Dip. Scienze Cliniche *“ Luigi Sacco”, Via G.B. Grassi 74 - 20157 Milano
marcello.massimini @unimi.it

Michela Mazzetti - Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna, Componente
Dip. Psicologia, V.le Berti-Pichat 5 - 40127 Bologna
michela.mazzetti @unibo.it




MODULO DI ISCRIZIONE ALLA SIRS

Alla Societa Italiana di Ricerca del Sonno (SIRS)
Via dei Marsi 78 00185 Roma

La/Il SOttOSCIILIA/O «..vuveneeteiie et e chiede di essere ammessa/o a far parte
della Societa Italiana di Ricerca del Sonno (SIRS) quale Socia/o ordinaria/o e si impegna al
pagamento della relativa quota societaria.

La/ll sottoscritto chiede che le comunicazioni della Societa vengano inviate al seguente recapito:
DIPJISTITULO «evveeeiiie et eetee ettt e ettt e et e et e e st eesteeessaeeessseeesseeessseeensseeasssaeessseeansseesnsseesnseeennseesns
VIQIPLIAZZA .o e e e e e , NUMEro Civico .......

(@311 7 R ,CAP ..............., Provincia .......

TELefONO oottt B e

La/ll sottoscritto autorizza la SIRS al trattamento dei propri dati personali secondo quanto previsto

dalla vigente legislazione italiana.

Data

Firma

Socio ordinario presentatore (firma leggibile)

Socio ordinario presentatore (firma leggibile)



Istruzioni per la compilazione dei riassunti

Lingua: Italiano
Carattere: Times New Roman (12)
Estensione massima: 250 parole (escluso titolo, autori e bibliografia)

Rimanere nell’ambito della formattazione della singola pagina

Formattazione pagina: A4, margini 3,0 cm

Titolo: TUTTO MAIUSCOLO (grassetto).

Autori riga sottostante al titolo; iniziale del nome seguita dal cognome (solo
la prima lettera in maiuscolo); sottolineare il nominativo di chi
presenta.

Istituzione di appartenenza: riga sottostante agli autori; numerare le diverse istituzioni e attribuire
agli autori il numero corrispondente.

Testo: lasciare una riga di spaziatura tra inizio del testo e I’istituzione.
Nel testo delle comunicazioni libere dovranno essere indicate (in
grassetto) le diverse sezioni: Introduzione. , Metodi. , Risultati. ,
Conclusioni.

Le sezioni potranno essere omesse nei testi degli interventi ai
simposi.

Bibliografia: le eventuali voci bibliografiche, compilate secondo lo stile del Journal
of Sleep Research, dovranno essere indicate nel testo con una
numerazione che segua I’ordine progressivo di comparsa.

Tabelle e Figure: si possono inserire tabelle e figure purché esse rimangano nell’ambito
della formattazione della singola pagina.

Esempio:

LIVELLI DI VIGILANZA DURANTE LE PRESENTAZIONI ORALI ALLE RIUNIONI
ANNUALI DELLA SIRS

M. Mariotti ', R. Amici’

! Dipartimento di Scienze Cliniche “ Luigi Sacco™ , Universita di Milano

* Dipartimento di Fisiologia Umana e Generale, Alma Mater Studiorum-Universita di Bologna

Introduzione. E’ stato osservato che ai congressi della ESRS, durante le presentazioni orali, una
larga parte dell’uditorio mostra chiari segni di sonnolenza' ...

Metodi. ...

Risultati. ...

Conclusioni. I risultati evidenziano che alle riunioni annuali della SIRS, durante le presentazioni
orali, ’'uditorio mantiene livelli di vigilanza significativamente piu elevati rispetto ai congressi della
ESRS. L’osservazione viene discussa rispetto al ruolo di fattori linguistici e organizzativi, ma
soprattutto in relazione alla qualita delle presentazioni.

1. Amici, R. e Mariotti, M. Livelli di vigilanza durante le presentazioni orali ai congressi della
ESRS...



MODULO PER LA RICHIESTA FINANZIAMENTO GIOVANI RICERCATORI

Al Segretario della SIRS
Dott. Alessandro Silvani
Dipartimento di Fisiologia Umana e Generale

Alma Mater Studiorum — Universita di Bologna

La/Il SOttOSCIITEA/O oo vevnee ettt e ,
DiIpartimeEnto /ISTIEULO .....eeeueieeiiieeiteeeite ettt ettt e ettt e ettt e s bt e e s bt eesabeeesabeeesabeeeabeesnnseesnseeeas

VIQ/PIAZZA ..o e e , tumero civico .......

in qualita di partecipante presentatore/trice di un riassunto alla XVII riunione annuale della Societa

Italiana di Ricerca sul Sonno (SIRS), che si terra a Bologna dal 17 al 18 marzo 2012, chiede di
potere accedere al finanziamento riservato ai giovani ricercatori non strutturati, per sostenere le
spese di viaggio e soggiorno.

Nel caso in cui la richiesta venga accettata, si impegna a trasmettere al Tesoriere della Societa,

Prof.ssa Caterina Lombardo (caterina.lombardo@uniromal.it) le ricevute di pagamento e le

coordinate bancarie per il bonifico, non oltre il 1 maggio 2012.

Si allega alla richiesta copia del/i riassunto/i presentato/i.



Societa Italiana di Ricerca sul Sonno — SIRS

Bando di concorso per n. 1 premio ''Igino Fagioli”’
(Euro 1000,00 —lordi) - Anno 2012

ART. 1 - La Societa Italiana di Ricerca sul Sonno (SIRS), allo scopo di onorare la memoria
del Prof. Igino Fagioli, docente di Psicologia dell’Universita di Firenze e valente studioso
delle tematiche riguardanti la ricerca di base sul sonno istituisce, per volonta della moglie,
Dott.ssa Roberta D’ Antona, n.1 Premio per tesi di Dottorato di Ricerca o di Specializzazione
post-Laurea conseguite in una Universita italiana.

ART. 2 - 1l premio, dell'importo di € 1.000,00 sara assegnato alla miglior tesi di Dottorato di
Ricerca o di Specializzazione post-Laurea che abbia affrontato tematiche inerenti la ricerca di
base sul sonno.

ART. 3 - Possono partecipare al concorso coloro 1 quali abbiano conseguito il titolo di studio
di Dottorato di Ricerca o di Specializzazione post-Laurea, attraverso la discussione delle
rispettive Tesi, nell’anno solare 2011.

ART. 4 - 1]l premio verra assegnato sulla base della valutazione da parte di una Commissione
giudicatrice composta da 3 membri, esperti nella ricerca di base sul sonno, indicati dal
Consiglio Direttivo della SIRS. 11 giudizio della Commissione giudicatrice ¢ inappellabile.

ART. 5 - La domanda di partecipazione al concorso, redatta in carta semplice, firmata, ed
indirizzata al Segretario della SIRS, Dott. Alessandro Silvani, Dipartimento di Fisiologia
Umana e Generale, Piazza di Porta S. Donato 2, 40126 Bologna, dovra essere presentata o
fatta pervenire entro il 15 gennaio 2012. Non verranno prese in considerazione le domande
consegnate o pervenute oltre tale data.
Nella domanda ciascun candidato dovra indicare:
1) cognome e nome, data e luogo di nascita, residenza e cittadinanza;
2) titolo di studio, data e sede di conseguimento;
3) di non aver riportato condanne penali, precisando in caso contrario le condanne
riportate;
4) indirizzo presso il quale desidera che siano fatte pervenire tutte le comunicazioni
relative al concorso, recapito telefonico ed indirizzo e-mail.
I dati personali trasmessi dai candidati con le domande di partecipazione al concorso, ai sensi
dell'art. 13 del D.Lgs.30/6/2003 n. 196, saranno trattati per le sole finalita di gestione della
procedura concorsuale.
Alla domanda di partecipazione dovranno essere allegati i seguenti documenti:
a) certificato di Dottorato o di Specializzazione post-Laurea;
b) tre copie della Tesi su supporto informatico, possibilmente in formato PDF (le
copie cartacee non saranno accettate);
c¢) fotocopia di un valido documento di identita.
I cittadini italiani e dell'Unione Europea, possono autocertificare 1 titoli accademici,
professionali, ecc., secondo quanto previsto dagli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000.
I cittadini di Stati non appartenenti all'Unione Europea, regolarmente soggiornanti in Italia o
autorizzati a soggiornare nel territorio dello Stato, devono attenersi a quanto disposto dai
commi 2 e 3 dell'art.3 del DPR 445/2000.
Al di fuori dei casi di cui ai commi sopracitati, gli stati, le qualita personali e i fatti, sono
documentati mediante certificati o attestazioni rilasciati dalla competente autorita dello Stato
estero, corredati di traduzione in lingua italiana autenticata dall'autorita consolare italiana che




ne attesta la conformita all'originale, dopo aver ammonito l'interessato sulle conseguenze
penali della produzione di atti o documenti non veritieri.

La SIRS si riserva di effettuare controlli sulla veridicita di quanto dichiarato. Qualora dal
controllo emerga la non veridicita del contenuto della dichiarazione, il dichiarante decadra
dalla vincita del Premio.

ART. 6 - La Commissione giudicatrice, con motivata relazione, formulera e trasmettera al
Segretario una graduatoria, indicando il vincitore.

ART. 7 - 1l Premio sara conferito secondo 1’indicazione della Commissione giudicatrice e
comunicato al vincitore entro il 4 marzo 2012. Nel caso in cui la Commissione giudicatrice
ritenga che nessuno dei candidati presenti sufficienti requisiti per ottenere il Premio, il
medesimo non sara attribuito. Il Premio verra consegnato al vincitore dal Presidente della
SIRS, durante la XVII Riunione Annuale della Societa prevista a Bologna in data 17-18
marzo 2012.

ART. 8 - Nel perentorio termine di sette giorni dalla data di ricevimento della notizia del
conferimento del Premio, 1'assegnatario dovra far pervenire al Segretario, pena la decadenza,
la dichiarazione di accettare, senza riserve, il Premio medesimo, alle condizioni del bando di
concorso. Si considereranno presentate in tempo utile le dichiarazioni di accettazione spedite
a mezzo raccomandata con avviso di ricevimento entro il termine indicato. A tal fine fara
fede il timbro e data dell'ufficio postale di accettazione.

ART. 9 - In caso di rinuncia da parte del vincitore, a giudizio insindacabile della
Commissione giudicatrice, il Premio potra essere attribuito ad altro candidato meritevole.

ART. 10 - 1l mancato rispetto anche di una sola delle norme contenute nel presente bando
comporta l'esclusione dal concorso.

Bologna, 11 novembre 2011

11 Presidente della SIRS

Prof. Cristiano Violani

Il Segretario della SIRS
Dott. Alessandro Silvani



